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ようこそ
この度は Jabra Solemate をお買い上げいただきまして, 誠に
ありがとうございます。

Jabra Solemate の機能
Bluetooth搭載の機器に接続可能

•	 Bluetooth USB 3.5 mm ジャックコネクタ - 有線/無線接
続可能

優れたサウンドと音量で音楽再生
電話、パソコン、タブレットPC で友達とチャット

•	 Jabra Solemate をスピーカーフォンとして使った通話の
発信や応答

音声ガイダンス（英語）
•	 Jabra Solemate が、バッテリーのステータスやペアリン

グについての指示 をボイスガイダンスします。



Jabra Solemate の概要

 

AC充電器

USB ケーブル

保証書

注意書

キャリーポーチ

クイックスタートガイド

オーディオケーブル

製品登録のお願い

オン/オフ/ペア
リング

3.5 mm
ジャックコネ
クタ

USB
充電ポート

音量ダウン 音量アップ
応答/終了
(バッテリー
 ステータス)

キャリーストラップ
バッテリー
および
接続ライト

3.5 mm  
ケーブル 

 (底面)
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Jabra Solemate の最適な設置方法
Jabra Solemate は、平らな場所に （上面に刻印された）
Jabraのロゴが正しく向くように設置すると最適な状態で使用
することができます。

Jabra Solemate をオンにする
Jabra Solemate をオンにするには、オン/オフスイッチをオン
の位置にスライドさせます。

充電する
PC を使った充電
USB ケーブルを使って、PC の空いているUSB ポートに Jabra 
Solemate を接続します。
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AC充電器を使った充電
Jabra Solemate を接続したAC充電器を電源コンセントに差
し込みます。

バッテリーステータス

ステータス 内容

バッテリーが完全に充電されました。

バッテリーが半分充電されました。

バッテリーが低下しています。

バッテリーが非常に低下しているため、
直ちに充電が必要です。

完全に充電するには 2.5 時間かかります。 充電中も Jabra 
Solemate を使用することができます。
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接続する
Jabra Solemate は Bluetooth 対応機器に無線接続すること
ができ、また3.5 mm オーディオケーブルを使って機器と接
続したり、USB ケーブルを使って PC と接続することも可能
です。

有線接続
3.5 mm ジャックコネクタ
付属のオーディオケーブルを使って、Jabra Solemate を 
3.5 mm ジャックコネクタでオーディオデバイスに接続しま
す。 3.5 mm ジャックコネクタを介して接続すると、Jabra 
Solemateの通話用 マイクが無効になります。

注： 機器を 3.5 mm ジャックコネクタで接続する
と、Bluetoothの機能 は無効になり、無線で音楽を再生する
ことはできません。

USB (プラグ & プレイ)
PC の空いている USBポート にJabra Solemate を接続しま
す。 USB を介して接続すると、Jabra Solemate の通話用マイ
クは有効になります。
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無線接続 (Bluetooth)

                                

1.	 オン/オフスイッチを上方向に 約3 秒間押します。
2.	 ペアリングモードが通知され、Bluetooth ライトが点滅し

ます。
3.	 音声ガイダンスのペアリング指示に従い、Bluetooth 搭載

機器にペアリングします。

注： (接続可能範囲を外れた場合など)Bluetooth 接続が切断
された場合は、Jabra Solemate を接続可能範囲内に戻し、
電源がオンの状態で応答/終了ボタンを軽く押すと再接続さ
れます。
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音楽の再生、チャット、およびボイ
スガイダンス
音楽の再生
接続機器で再生した音楽は自動的に Jabra Solemate へ転送さ
れます。 音が聞こえない場合は、機器が USB、3.5 mm ジャ
ックケーブルまたは Bluetooth を介して Jabra Solemate と接
続されているかを再度確認するか、 スピーカーの音量を上げ
てみてください。 

 (曲目のスキップや音楽の一時停止など) 音楽再生をコントロ
ールするには、接続された携帯電話、タブレットPCまたは パ
ソコン側で操作します。

注： 機器を 3.5 mm ジャックコネクタに接続する
と、Bluetooth は無効になり、無線で音楽を再生することは
できません。

携帯電話またはPC を使っての通話
Jabra Solemate を Bluetooth で携帯電話に接続したり、 USB 
で PC に接続した場合、発信または応答した通話は自動的に 
Jabra Solemate に転送され、Jabra Solemate がスピーカーフ
ォンとして使用可能になります。 

オン/オフ/ペア
リング

3.5 mm ジャック
コネクタ

USB
充電ポート

音量ダウン 音量アップ

応答/終了
(バッテリー
 ステータス)

キャリーストラップ
バッテリーおよび
接続ライト

3.5 mm  
オーディオケー

ブル (底面)
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通話の発信

通話は自動的に Jabra Solemate 
に転送されます。 転送されない
場合は、応答/終了ボタンを軽く
押します。

通話の応答/終了

着信した通話に応答するには、
応答/終了ボタンを軽く押しま
す。 音楽は自動的に一時停止さ
れます。

着信の拒否 応答/終了ボタンを軽く2 度押し
します。

最後にかけた番号
へのリダイヤル

最後にかけた番号へリダイヤル
するには、応答/終了ボタンを軽
く2 度押しします (電話によって
機能しない場合があります)。

スピーカー音量の
アップ/ダウン*

音量アップまたは音量ダウンボ
タンを軽く押します。
音量を素早く上げ下げするに
は、音量アップまたは音量ダウ
ンボタンを押し続けます。

マイクのミュート/
ミュート解除

音量アップと音量ダウンボタン
を同時に約1 秒間押し続けます。

注： 通話中は音楽が自動的に一時停止され、通話が終了する
と再開します。
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ボイスガイダンス

ガイダンス 内容

Go ahead and connect 
me. Use the Bluetooth 
setting in your phone

Jabra Solemate がペアリングモ
ードになっており、ペアリング
対象の Bluetooth デバイスを検
索します。

Solemate is connected Bluetooth デバイスが接続され
ました。

Bluetooth off
機器が 3.5 mm ジャックコネクタ
に接続されると、Bluetooth が無
効になります。

Battery full バッテリーが完全に充電されま
した。

Battery medium バッテリーが半分充電されてい
ます。

Battery low バッテリー残量が低下してい
ます。

Recharge battery バッテリーが非常に低下している
ため、直ちに充電が必要です。

Muted 通話中にミュートになってい
ます。

un-muted 通話中にミュートを解除します。

Voice dialing Bluetooth で接続された機器のた
めのボイスダイヤリング。

Redialing 最後にかけた番号をリダイヤル
します。

Sound prompts off サウンドプロンプトが手動でオフ
になりました。

Sound prompts on サウンドプロンプトが手動でオン
になりました。

Connection cancelled Bluetooth 接続がキャンセルされ
ました。
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ボイスガイダンスのオン/オフを切り替える
ボイスガイダンスをオフにする：
1. 	Jabra Solemate をオフにします。
2.	 Jabra Solemate をオンにしながら、音量ダウンボタンを押

し続けます。 ボイスガイダンスがオフになったことを示す
「Voice off」というメッセージが聞こえたら音量ダウンボ
タンを放します。

ボイスガイダンスをオンにする：
1. 	Jabra Solemate をオフにします。
2. 	Jabra Solemate をオンにしながら、音量アップボタンを押

し続けます。 音声ガイダンスがオンになったことを示す
「Voice on」というメッセージが聞こえたら音量アップボ
タンを放します。

ファームウェアの更新
Jabra Solemate ファームウェアを更新するには、jabra.com/
solemate にアクセスして、サポートセクションで最新のフ
ァームウェアをダウンロードします。 画面上の指示に従って
ください。

          



12

日
本

語

Jabra solemate

サポート
よくある質問（FAQ)

Q	 パチパチというノイズが聞こえる
A 	Bluetooth は無線技術です。Jabra Solemate と接続機器と

の間に障害物があると、干渉を受けます。 Jabra Solemate 
と接続機器は、間に大きな障害物（壁など）のない相互に 
10 メートル以内の範囲内で使用するように設計されてい
ます。

Q	 Jabra Solemate で何も聞こえない
A 	- 	 Jabra Solemate の音量を上げてみてください。
 	 - 	 Jabra Solemate が音楽を再生中の機器とペアリング接続 

	 されていることを確認します。 
 	 -  	 応答/終了ボタンを軽く押して、電話が Jabra Solemate  

	 に接続されていることを確認してください。	

Q	 ペアリングできない
A	B luetooth 機器とJabra Solemate 間のペアリング接続が削

除されている可能性があります。 オン/オフスイッチを上
方向に約 3 秒間押して再度Jabra Solemateをペアリングモ
ードにした上で Bluetooth 機器と接続を行ってください。

Q	 Jabra Solemate を他の Bluetooth 機器と使用したい
A Jabra Solemate は、ヘッドセットプロファイル、ハンズフ

リープロファイル、高度オーディオ配信プロファイルをサ
ポートする Bluetooth バージョン 1.1 以降に準拠したすべ
ての Bluetooth 機器でご使用頂けます。

Q	 着信拒否、リダイヤル、音声ダイヤル機能が使えない
A	 これらの機能は、お使いの電話がハンズフリープロファイ

ルに対応しているかどうかによって異なります。 ハンズフ
リープロファイルに対応していても、着信拒否、通話保留
等はオプション機能ですので、すべての機器ががこれに対
応しているわけではありません。 詳細は、ご使用の機器の
取扱説明書でご確認ください。

Q	 一度に 2 台の Bluetooth デバイスに接続したい
A	 残念ながら、一度に 2 台の Bluetooth 機器に接続すること

はできません。
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Q	 Jabra Solemate に無線接続できない
A	B luetooth が機器側でオンになっていることを確認してく

ださい。 セクション 3.1 の指示に従い、手動でペアリング
モードにします。 

Jabra Solemate の取り扱い方法
Jabra Solemate を保管する際は必ず電源を切ってください。
極端な温度（45°C を超える、または -10°C 未満）での保
管は避けてください。 バッテリー寿命が低下し、動作に悪影
響を及ぼす恐れがあります。 高温によって性能が低下する場
合もあります。
防水設計にはなっていませんので、雨等にさらさないでくだ
さい。

さらにサポートが必要な場合 
1. 	Web： 	 www.jabra.com 

		  （最新のサポート情報とオンラインユーザーマニ

			   ュアル）

2. 	電子メール： 	
	 Deutsch 	 support.de@jabra.com
	E nglish 	 support.uk@jabra.com
	E spañol 	 support.es@jabra.com
	 Français 	 support.fr@jabra.com
	 Italiano 	 support.it@jabra.com
	 Nederlands 	 support.nl@jabra.com
	 Polska 	 support.pl@jabra.com
	S candinavian 	 support.no@jabra.com
	 Россия 	 support.ru@jabra.com
	A ustralia	 support.au@jabra.com
	 China	 support.cn@jabra.com
	 Japan	 support.jp@jabra.com
	S ingapore	 support.sg@jabra.com
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3.	 電話： 	
	B elgique/Belgie 	 +32 28080766
	 Danmark	 +45 69918794
	 Deutschland 	 +49 30896778991
	S uomi 	 +45 35256540
	 France 	 +33 182880251
	 Italia  	 +39 0662207674
	L uxembourg 	 +45 35256540
	 Nederland 	 +31 208080962
	 Norge 	 +47 22577785
	 Österreich 	 +43 720880558
	 Portugal	 +45 35256540
	 Россия 	 +7 916 246 69 00
	S verige 	 +46 852507012
	 Die Schweiz	 +41 435002460
	E spaña 	 +34 911875539
	 United Kingdom 	 +44 2033180070
	A ustralia	 1-800-738-521
	 China	 800-858-0789
	 Japan	 03-3242-8722
	S ingapore	 800-101-2329
	 United State	 1 (800) 327-2230
	 Canada	 1 (800) 489-4199 
	 International 	 +45 35256540



技術仕様
重量： 
610 グラム

寸法: 
長さ 172 mm x 幅 64 mm x 高さ 70 mm

マイク：
Omni-directional MEMS マイク。 SLR = 14 dB +/- 3 dB

スピーカー：
1 x 4 インチ Mid/woofer

2 x 3/4 インチソフトドームツイーター

動作範囲：
最大 10 メートル

Bluetooth バージョン：
3.0

同時にペアリング可能な機器数：
最大 8 機器。 一度にBluetooth接続できるのは 1 台の機器の
み

対応 Bluetooth プロファイル：
ハンズフリープロファイル (v. 1.5)、ヘッドセットプロファイ
ル (v. 1.2)、A2DP (v. 1.2)

対応モード：
SCO、eSCO、Sniff モード

デジタル信号処理 (Digital Signal Processing)：
オーディオ送受信時のノイズ低減、 ノイズ依存音量制御、オ
ーディオ受信時の自動音量調整、 音響衝撃保護

通話時間：
最大 8 時間

待受時間：
最大 60 日間
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音楽再生時間：
最大 8 時間 (音量や音楽の種類によって異なります)

充電時間：
約 2.5 時間

AC 電源：
100-240 V、50-60 Hz

充電プラグ寸法：
長さ 5 mm x 幅 8.7 mm x 高さ 2.4 mm、5 ピン Micro-USB、B 
タイプ

動作温度：
-10° C ～ 55° C

保管温度：
-40° C ～ 70° C

耐性：
耐塵、耐衝撃、耐水

材質：
ポリカーボネート、アクリルブタジエンスチレン （PC /
ABS）、ポリカーボネート（PC）、熱可塑性エラストマー 
（TPE）、シリコンゴム、鉄、ファブリック

ペアリングのパスキーまたは PIN：
0000

認定：
Bluetooth 3.0、CE、FCC、IC、GOST、RoHS、REACH

保証：
1 年間限定保証

製品を廃棄する際は、お住まいの地域の基
準および規制に従って行ってください。
www.jabra.com/weee
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の登録商標です。ここに記載されているその他のすべての商標は、
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www.jabra.com

Made in China
機種： HFS200
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