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Jabra Sport Coach™

Vous pouvez désormais compter sur un entraînement encore plus intelligent 
grâce aux premiers écouteurs de sport au monde avec comptage automatique 
des répétitions.  
Notre capteur de mouvement propriétaire TrackFitTM fonctionne avec l’application 
Jabra Sport Life pour vous offrir un coaching intra-auriculaire personnalisé tout 
au long de votre séance d’entraînement ou de votre circuit.  Vous pouvez créer 
un entraînement personnalisé en choisissant parmi plus de 50 exercices allant 
des pompes aux Kettle Bell Swings en passant par les Box Jumps.  Vous pouvez 
également sélectionner les entraînements préprogrammés proposés dans 
l’application.  Quel que soit votre choix, concentrez-vous sur vos performances 
et sur le son de qualité supérieure pour une motivation supplémentaire par la 
musique – et laissez le Coach compter ! 
 
Un son de qualité supérieure  
Débarrassez-vous du bruit ambiant dans la salle de sport et concentrez-vous 
sur vos performances !  Grâce à un son de qualité supérieure, Jabra Sport Coach 
s’assure que votre liste de lecture préférée bénéficie d'un son optimal et maximise 
votre motivation par la musique. 

Comptage automatique des répétitions
Le capteur de mouvement TrackFit intégré comptera automatiquement vos 
répétitions et suivra chacun de vos mouvements. Configurez votre circuit 
d’entraînement dans notre application Jabra Sport Life et laissez le « coach » 
intra-auriculaire compter vos répétitions, vous guider dans le circuit et suivre vos 
performances !  Si vous associez cross-training et course, le capteur de mouvement 
TrackFit mesurera la distance, l’allure, les pas, la cadence et les calories brûlées. 

Coaching intra-auriculaire intelligent pour des entraînements personnalisés
Notre application Jabra Sport Life intégrée est votre solution de prédilection pour 
programmer vos objectifs d’entraînement, suivre vos performances en temps réel 
et améliorer votre condition physique.  Outre la planification, le suivi et l’analyse 
de vos entraînements, l’application Jabra Sport Life vous permet de créer un 
circuit d’entraînement personnalisé ou de choisir l’un des circuits préprogrammés.  
Après avoir sélectionné l’entraînement, il vous suffit d’appuyer sur « Démarrer ». 
Le capteur de mouvement TrackFit devient alors votre coach personnel, avec des 
instructions intra-auriculaires et un comptage automatique des répétitions, tout 
en laissant votre musique préférée vous motiver tout au long de la séance.

Une technologie sans fil plus intelligente avec un capteur de mouvement intra-auriculaire

Pourquoi choisir 
Jabra Sport Coach™ 

 
•	 �Son de qualité supérieure 
• 	� Le NOUVEAU capteur de mouvement TrackFitTM compte automatiquement 

vos répétitions
• 	 Coaching audio intra-auriculaire intelligent pour des entraînements personnalisés
• 	 �Le groupe GN : pionniers du son, des écouteurs de sport aux aides auditives

Fiche technique

Jabra.com/sportcoach

Garantie de 3 ans 
Garantie limitée de 3 ans en cas de panne due à la transpiration.  L’enregistrement 
via l’application Jabra Sport Life est obligatoire. (En enregistrant votre produit via 
l’application Jabra Sport Life, vous avez droit à une garantie limitée spéciale de 3 
ans en cas de panne due à la transpiration. Les conditions de la garantie figurent 
dans la déclaration de garantie contenue dans cette boîte et sur www.jabra.com/
warrantyservice. Elles peuvent également être consultées via l’application Jabra 
Sport Life.)



Guide de démarrage rapide Jabra Sport Coach™

Caractéristiques et spécifications

•	 Son stéréo sans fil supérieur (A2DP)
•	 Gestion des entraînements intégrée avec l’application Jabra Sport Life
•	 TrackFit™ : capteur de mouvement avancé permettant de capturer les données d’activité et de performance pour l’application
•	 L’application Jabra Sport Life offre le comptage automatique des répétitions pour vous aider à vous concentrer sur votre entraînement
•	 Les commandes des écouteurs permettent aux utilisateurs de contrôler leur musique et leurs appels à distance (AVRCP)
•	 Ultra-léger (16 g. / 0,56 oz.)
•	 Conforme aux normes militaires américaines en matière de protection contre la pluie, les chocs, le sable et la poussière (norme IP55)
•	 Connexion simultanée à 2 périphériques via Advanced Multiuse™ 
•	 �Durée de conversation et de lecture musicale prolongée – 5,5 heures en mode conversation/lecture, 10 jours en mode veille

Jabra.com/sportcoach
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01 Instructions de port

MISE EN CHARGE
Ramenez l'EarWing sur l'écouteur droit pour 
exposer le port de charge USB.

Il faut compter environ 2 heures pour recharger 
entièrement la batterie.

Augmentation du 
volume
Bouton Multifonction
Diminution du 
volume

Voyant

Capteur de mouvement 
TrackFit 

FitClip (style de 
port en option)

Port de charge USB  
(retirer l'EarWing)

Bouton Sports

Microphone

EarWing

Les écouteurs se portent en faisant passer le câble derrière la nuque. Pour 
une qualité optimale de la musique et des appels, il est important que 
les écouteurs soient ajustés correctement en sélectionnant l’EarGel et 
l’EarWing qui conviennent.

CHOISIR L’EARGEL ADAPTÉ

Pour une expérience audio optimale, essayez chacune des différentes 
tailles d’EarGel.

Grand

EarGels

Moyen

Petit

Moyen

Grand

Petit

UTILISATION DU FITCLIP  
(EN OPTION)

Le FitClip permet d'ajuster 
parfaitement la taille du câble à 
celle de votre nuque.

CHOISIR L’EARWING ADAPTÉ

Pour un ajustement optimal pendant votre entraînement, essayez chacun 
des différents styles d’EarWing. Le haut de l’EarWing doit être ajusté au bord 
de votre oreille.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Vous pouvez regarder des vidéos présentant les instructions de port sur 
www.jabra.com/sportcoachwireless.

CONNEXION AVEC UN PÉRIPHÉRIQUE 
BLUETOOTH

1. Activez le Bluetooth sur votre téléphone 
portable.

2. Appuyez sur le bouton Multifonction 
du boîtier de commande et maintenez-
le enfoncé jusqu'à ce que le voyant de 
l'écouteur droit clignote en bleu.  
Relâchez le bouton.

3.  Suivez la procédure vocale de connexion 
pour vous connecter à votre périphérique 
Bluetooth.

Voyant

                                                           APPELS ET MUSIQUE

Allumer/Éteindre
Appuyez sur le bouton Multifonction et 
maintenez-le enfoncé pendant 3 secondes 
jusqu'à ce que le voyant clignote

Lire/Mettre en 
pause la musique

Appuyez sur le bouton Multifonction

Répondre/
Raccrocher un 
appel

Appuyez sur le bouton Multifonction

Refuser un appel
Appuyez deux fois sur le bouton 
Multifonction

Rappeler le 
dernier numéro

Lorsque vous n'êtes pas en conversation, 
appuyez deux fois sur le bouton Multifonction 

Régler le volume
Appuyez sur le bouton Augmentation du 
volume ou Diminution du volume

Passer une piste
Appuyez sur le bouton Augmentation 
du volume ou Diminution du volume et 
maintenez-le enfoncé pendant 2 secondes

Activer le mode 
silencieux

Appuyez simultanément sur les boutons 
Augmentation du volume et Diminution du 
volume

État de la batterie

Appuyez sur le bouton Augmentation du 
volume ou Diminution du volume, lorsque 
vous n'êtes pas en conversation ou que vous 
n’écoutez pas de musique

CONNEXION AVEC UN PÉRIPHÉRIQUE 
BLUETOOTH

1. Activez le Bluetooth sur votre téléphone 
portable.

2. Appuyez sur le bouton Multifonction 
du boîtier de commande et maintenez-
le enfoncé jusqu'à ce que le voyant de 
l'écouteur droit clignote en bleu.  
Relâchez le bouton.

3.  Suivez la procédure vocale de connexion 
pour vous connecter à votre périphérique 
Bluetooth.

Voyant


